
 

 

 

दाम %कतना है? (+तर-1) 

 
 

-ववरण  
!व#याथ' अपनी दकुान खोलकर, माप, सं8या, आकार, म;ूय, जोड़-घटा और 
लेबDलगं सFहत कई सं8याJमक और साKरता के जुड़े अवधारणाओं कO खोज 
करPगे व समझ बनाएगें|  

मु1य 34न  Sया आप अपनी खुद कO दकुान खोल सकत ेहT?  
काय5 म6 लगने 
वाला समय  4 Fदन मP कुल 5 घंटे  

आव4यक 
साम<ी  कागज, रंग, कT ची आFद।  

सीखने के 
3?तफल  

1. मानक वजन और मापने के पैमाने कO अवधारणा 
2. मूल जोड़, घटाव और गुणा कायY 
3. टैलZ चाटY को पूरा करना और उसकO गणना करना 
4. सं8याओं और आकार का लेखन 

5. मू;य, सूची सू\चय] और !व^ापन] कO अवधारणा  

पूव5 सीख दकुान जाने का तजबुाY | 
 
पहला Fदन 

आज आप यह पता लगाएंगे `क आपका पaरवार घर पर `कन उJपाद] का उपयोग करता है और यह तय 
करPगे `क आप अपने bटोर मP Sया बेचPगे। 
सुझाई गई अवFध        ग?त-वFध और -ववरण  

10 Iमनट ● िजन दकुान] मP आप गए हT उनके बारे मP सोचP और ये भी सोचP 
`क इन दकुान] का Sया काम है? उदाहरण के Dलए एक `कराने 
कO दकुान, दवाई कO दकुान, कपड़े कO दकुान आFद। 

● आप एक सामाfय-उ#देgय वालZ पड़ोस कO दकुान को hडज़ाइन 
करPगे िजसमP कई आइटम हT 

20 Iमनट ● टैलZ चाटY बनाकर सभी पaरवार के Dलए सबस ेउपयोगी वbतुओं के बारे 



 

 

मP जानकारZ इकkठा करP 
● पaरवार के सदbय] से पूछP `क घर मP सबसे अ\धक उपभोग कO जाने 

वालZ वbतुए ँकौन-कौनसी हT। 

20 Dमनट `फर इन वbतुओं को DलखP या \चqrत करP और पaरवार के सदbय] #वारा 
सहमती जताने वालZ सबसे अ\धक उपयोग होने वालZ वbतुओं एक टैलZ 
चाटY बनाएं। 

उदाहरण: 
 सामान/व+त ु पKरवार के सद+य जो उस व+तु का उपयोग करत ेहO 

1. दधू         III 

2. टूथपेbट             II 

3. पPDसल             IIII 
 

 
20 Dमनट ● यह तय करP `क आप `कन वbतुओं को बेचना चाहते हT और 10-15 वbतुओं 

कO एक सूची बनाए ंजो आपको लगता है `क लोग] को खरZदने के Dलए 
सबस े"लोक!wय" होगा। उदाहरण के Dलए: 
- कपड़े: i) टZ-शटY; ii) पजामा; iii) पTट 
- फल: i) सबे; ii) केल,े iii) सतंरे 
- पेय: i) दधू, ii) रस; 
- प`कराना: i) रोटZ; ii) अनाज 
- पुbतकP : i) bटोरZबकु; ii) पqrकाए ँ
- अfय (i) जार; ii) टूथपेbट; iii) पPDसल आFद। 

 

दसूरा Pदन 

 आज आप अपनी दकुान मP वbतुओं के दाम तय करPगे। 
 
सुझाई गई अवFध  ग?त-वFध और -ववरण  

20 Dमनट ● wJयेक वbत ुकO कOमत zनधाYaरत करP या आप wJयेक वbतु को `कतने मP  
बेचना चाहते हT। 

● यह वाbत!वक कOमत] के खोज/समझ पर आधाaरत हो सकता है या वbतु 
कO वाbत!वक कOमत के ऊपर। 

● यFद आप वbतुओं पर शोध करने जा रहे हT, तो अ\धकतम खुदरा मू;य देखP 
जो आमतौर पर आइटम के बॉSस पर होता है या प\चYय] पर दPखे या 



 

 

पaरवार के सदbय से कOमत पूछP । 

10 Dमनट ● फल] और सि~जय] को छोड़कर कल वालZ सूची मP से wJयेक वbतु के 
Dलए मू;य जोड़P। उदाहरण के Dलए: 

- पुbतकP  – 10 

- दधू – 8 

- रोटZ – 4 

- टूथपेbट – 9 

● अपनी दकुान के Dलए कागज के पसै ेबनाएँ। wJयेक म�ुा नोट के एक 
अलग रंग और आकार के �प मP hडज़ाइन `कया जा सकता है 

● उदाहरण के Dलए: 1 एक पीला तारा है, 2 एक गुलाबी घेरा है या इस े
`कसी wDस#ध मु�ा के \चrण के साथ वाbत!वक मु�ा के समान `कया 
जा सकता है। 

● मु�ा मP 1 - 20 के Dलए 2 - 3 नोट बनाए ँऔर इfहP काट लP। 
 
 
तीसरा Pदन 

आज आप अपने उJपाद] का वजन करPगे और उनका कOमत तय करPगे। 
 
सुझाई गई अवFध  ग?त-वFध और -ववरण  

20 Dमनट ● फल] और सि~जय] के Dलए वजन पैमाने को hडज़ाइन करP। 

- दो पेपर / �लािbटक कप के ऊपरZ `कनार] पर एक छेद काटP, 

- इन छेद] के मा�यम से एक मोटे धागे, सतुलZ या रbसी का उपयोग 
करP और इस रbसी के अतं मP एक गाँठ बनाएं। रbसी या सुतलZ बा;टZ 
के हTडल कO तरह Fदखना चाFहए 

- �लािbटक / पेपर कप पर बंधे हुए दो रिbसय] को कपड़े के हTगर (या 
ऐसी कोई छड़ी िजसके दो कटे zनशान ह]) पर लटकाएं। 

- �लािbटक के कप को 1 और 2 या A और B के �प मP \चि�नत 
करP 



 

 

 
10 Dमनट ● पैमाने मP !वDभfन वbतुओं का वजन करP और एक मानक वजन बनाएं। 

आप सं8या के आधार पर सि~जय] और फल] कO कOमत नहZं लगा 
सकते हT Sय]`क कुछ दसूर] कO तुलना मP बहुत बड़े या छोटे होते हT, 
उदाहरण के Dलए, दो टमाटर या दो आलू एक हZ आकार के नहZं होते 
हT। 

● छोटे भारZ पJथर, पेपरवेट, इरेज़र या कोई भी छोटZ और भारZ वbतु लP। 
कप B मP फल] और सि~जय] को तौलना और कप A मP मानक माप 
(पJथर, पेपरवेट आFद)। 

● मान लP `क कप A मP मानक माप 1  �ाम है। `कसी वbतु को रखP। 
कप B मP एक वbतु रखP, उदाहरण: एक टमाटर। 

● Sया कप B मP रखी वbतु भारZ है (Sया यह एक झूले कO तरह नीचे 
लटका हुआ है)? यFद हां, तो यह 1 �ाम/100 �ाम से भारZ है। कप A मP 
एक और मानक माप (एक और पJथर) रखP और इस े`फर से तौल के 
दPखे। 

● यFद कप B मP रखी हुई वbतु ह;कO है (कप A का वजन एक झूले कO 
तरह हो गया है) तो कप ए से कुछ वजन कम करP 

20 Dमनट ● चुने गए सभी फल] और सि~जय] को तौलP (<) से अ\धक (>) / 
उसस ेकम को सं8याJमक प�प मP wदDशYत करP। उदाहरण के Dलए 
संतरे> केल>े अंगूर 

● उनके भार का अंदाजा लगा लP और इसके आधार पर फल] और 
सि~जय] कO कOमत DलखP। उदाहरण के Dलए: सबस ेभारZ सबसे 
महंगा होगा। 

 
 

चौथा Pदन 
आज आप अपनी दकुान खोलPगे और लोग] को आमंqrत कर सामान qब�O करPगे| 



 

 

 
सुझाई गई अवFध  ग?त-वFध और -ववरण  

15 Dमनट ● उनके दकुान के Dलए एक नाम सोचP और, नाम और लोगो के 
साथ एक आकषYक पोbटर बनाएं | 

15 Dमनट ● सभी वbतुओं के Dलए मू;य टैग बनाएं और सभी उपल~ध 
वbतुओं को अपनी दकुान मP �यविbथत �प से bथा!पत करP। 

● पaरवार के सदbय] को अपनी दकुान मP आने के Dलए आमंqrत 
करP "वbतु" खरZदने और पaरवार के सदbय] को कुछ बड़ी मु�ा 
देने के Dलए पसैे !वतaरत करP और अपने Dलए छोटZ मु�ा रखP 

30 Dमनट ● �ाहक] #वारा खरZदे गए वbतु के आधार पर कुल qबल कO कOमत 
कO गणना करP और �ाहक से पैसे लेकर उनको बचे हुए पैसे 
वापस करP। 

 
 

मूTयांकन के मापदंड 
 

● पaरवार स ेएकqrत अनुसंधान के आधार पर वbतसुूची का चयन और zनमाYण 

● एमआरपी या शोध के आधार पर !वDभfन वbतुओं कO कOमत] का zनधाYरण 

● मु�ा नोट] का hडजाइन और bप�टता 
● वजन पमैाने कO wभावशीलता 
● दकुानदार कO भूDमका zनभात ेसमय धन wबंधन 

 
अ?तKरWत 3ोXसाहन ग?त-वFधयाँ 

● बेची गई !वDभfन वbतुओं के wzतशत कO गणना करP। 

● पैसे के Dलए सं8याJमक फलन(numerical functions) बनाएँ | 
 


